
Communication de la Commission des Instructeurs 
 

Réunion Coaches / FLBB Instructeurs Arbitres 

Lundi, 09 septembre 19 18h30-20h30 Institut National des Sports (INS) - salle de conférence 

Cours de recyclage pour Instructeurs et Arbitres de la Total-League & Nat 2 

Mardi, 10 septembre 19 18h30-21h30 Coque – Amphithéâtre 

Samedi, 14 septembre 19 09h30- 13h00 Salle des sports et salle des Fêtes - HEFFINGEN 

 09h00 – 09h30 E-Test théorique online -(Salle des fêtes) 
la matière de référence vous sera communiquée dans les 
meilleurs délais (mercredi 21 août 19) 

09h30 – 11h00 Cours (règlement, Vidéo-Clips – IOT) 
11h00 – 11h30 Test physique (Shuttle-test) 
11h30 – 12h00 Pause 
12h00 – 13h00 Cours (si nécessaire) 

Cours de recyclage pour Commissaires de table de la FLBB 

Vendredi, 06 septembre 19 19h00-21h15 Coque – salle de Formation 

Mardi, 10 septembre 19 18h30-21h30 Coque – Amphithéâtre 

Cours de recyclage pour tous les arbitres de la FLBB 

Dimanche, 22 septembre 19 08h30- 12h00 Coque – Gymnase et Amphithéâtre 

 08h30 – 09h30 Test physique (Shuttle-test) 
09h00 – 10h00 E-Test théorique online 
(Amphithéâtre) la matière de référence vous sera communiquée dans les 
meilleurs délais (mercredi 21 août 19) 
10h00 – 12h00 Cours (informations utiles, règlement, Vidéo-Clips – IOT) 

Rattrapage Tests physiques et théoriques 

Samedi, 12 octobre 19 10h30- 11h30 Coque - Gymnase 

Formation Arbitres « Cycle inférieur » - 19BBAI1 
Samedi, 09 novembre 19 09h00-12h00 Cours théorique / pratique 
Dimanche 10 novembre 19 09h00-12h00  Cours théorique / pratique 
Samedi, 16 novembre 19 09h00-12h00  Cours théorique / pratique 
Dimanche 17 novembre 19 09h00-12h00  Cours théorique / pratique 
Samedi, 23 novembre 19  09h00-12h00  Cours théorique / pratique 
Dimanche 24 novembre 19 09h00-12h00  Cours théorique / pratique 
Samedi, 14 décembre 19 09h00-12h00  Examen théorique 
 
 
Fernand Hengel 
FLBB/Commission des Instructeurs 
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